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GAZETTE du Cercle d’escrimE de Vincennes

CHALLENGES D’ÉPÉE À VINCENNES
39ème Challenge international Jean-Clouet - 18ème Tournoi Louis-Claude Lacam - 17ème Tournoi du Donjon

Palmarès :

Tournoi du Donjon - Dames
Résultats des épéistes du C.E.V. :
Pauline Touzé : 25ème.
Grâce à un bon tour de poules (trois 
victoires), elle est exemptée du tableau de 
64. En tableau de 32, elle s’incline 4 touches 
à 15 contre Giulia Culot (PARIS SCUF).
Caroline Taillant : 32ème. En tableau de 
32, elle perd 11-15 contre Ndeye Bineta 
Diongue (65ème au classement mondial) qui 
terminera 3ème du tournoi.
Virginie Sebbane : 33ème.
Faten Bourak : 34ème.
Soumaya Bouhal : 37ème.

Le C.E.V. a organisé les 6 et 7 janvier 2018 trois tournois qui ont réuni quelques-uns des meilleurs épéistes français et 
internationaux. Chez les hommes étaient présents : Hippolyte Bouillot de la GRP (champion du monde junior 2015), Arnaud 
Verrier de Bondy (vainqueur du tournoi Jean-Clouet 2017), Alexander Upcraft, du Royaume-Uni, et Clément Schrepfer, 
auteur du livre Faire de l’épée (éd. Books on Demand, 2014). 
Chez les dames, des membres de la team Levavasseur ont tiré : Melisa Lara Englert Urrutia, d’Argentine (championne des 
Amériques junior), Ndeye Bineta Diongue, du Sénégal, (65ème mondiale et vainqueur du tournoi du Donjon 2017) et Élodie 
Clouvel de la VGA Saint-Maur (vice-championne olympique de pentathlon - Rio 2016). D’autres athlètes du pentathlon ont 
participé : Giulia Culot de la VGA Saint-Maur (Italienne) et Clémence Reboisson du PUC. 

Podium :
Vainqueur : Melisa Lara  Englert 
Urrutia (ST MAUR VGA).
2ème : Élodie Clouvel (ST MAUR 
VGA)
3èmes : Ndeye Bineta Diongue 
(Sénégal) et Clémence Reboisson 
(PARIS UC).

Tournoi Jean-Clouet

Résultats des épéistes du C.E.V. :
Pierre-Jean Laborie : 28ème. Il remporte trois victoires en poule. 
En tableau de 32, il cède 13-15 face à Alexander Upcraft (PARIS GRP).
Christophe Ozanon : 34ème. Il réalise un très bon tour de poule (quatre 
victoires) avant de perdre au tableau de 64.
Son Nguen Quang : 37ème.
Émilien Prié : 67ème.
Emmanuel Fantuzzi : 71ème.
Claude Demeulemester : 73ème.

Alexander Upcraft (à g.) et Pierre-Jean Laborie.

Les épéistes du C.E.V. à l’issue de leur tournoi.

Tournoi Louis-Claude Lacam

Résultats des épéistes du C.E.V. :
Catégorie V1-V2
Grégoire Gautier : 9ème. Il va jusqu’en 
tableau de 16 où il perd 8-10 contre Jean 
Yves-Millet (LEVALLOIS).
Jean-François Marguerie : 15ème. En tableau 
de 16, il perd 5-6 contre Thierry Tufeu 
(BONDY AS).

Son Nguen Quang : 16ème. En tableau de 
16, il s’incline 4-6 contre Christian Chevalier 
(LEVALLOIS)
Pascal Meyer : 31ème.
    
Podium : 
Vainqueur : Stephane Mazalaigue (BONDY AS).
2ème : Philippe Valery (LEVALLOIS).
3èmes : Luc Larrieu-Sans (CESSON CE) et Joël 
Poupon (SAINT-GRATIEN).

Résultats des épéistes du C.E.V. :
Catégorie V3-V4 :
Jean-Laurent Barbier : 16ème. En tableau de 
16, il perd 2-7 contre Jean Pierre Mion (SIX 
FOURS SE).

Podium :
Vainqueur : Didier Romi (CADETS ESSONNE)
2ème : Jean-Pierre Mion (SIX FOURS SE)
3èmes : Jean-Pierre Philippon(PARIS UC) et 
Guy Riff onneau (PARIS GRP).



Zone Île de France seniors dames à 
Paris – 15/10/2017

Cinq tireuses du club ont participé à 
cette première compétition de zone 
de l’année : Faten et Maya Bourak, 
Mélissa Gignac, Caroline Taillant et 
Pauline Touzé. 

Faten Bourak en plein entrainement.

Elles se sont bien défendues en poules 
avec notamment deux victoires pour 
Mélissa Gignac et Caroline Taillant qui 
vont jusqu’en tableau de 32. Là elles 
s’inclinent respectivement 10-15 et 14-15.

*

Tournoi international d’épée seniors à 
Gagny – 22/10/2017

Le C.E.V. a présenté quatre tireurs, 
accompagnés du maître d’armes Lionel 
Prunier, lors de cette compétition qui 
réunissait près de 255 tireurs (6 nations, 35 
clubs). 
Christophe Ozanon remporte une victoire 
en poules, Dorian Naryjenkoff deux, Faten 
Bourak trois et Pierre-Jean Laborie quatre. 
Dans le dernier tableau, Christophe 
Ozanon fait un excellent match contre 
Michaël Thomazo du Paris UC, mais 
s’incline finalement 11-15. 

Malgré leur ténacité, Faten Bourak, 
Pierre-Jean Laborie et Dorian 
Naryjenkoff s’arrêtent eux aussi dans 
le dernier tableau. 
À l’issue de ce tournoi, Faten Bourak 
est 17ème sur 25 tireuses ; chez les 
hommes, sur 100 tireurs, Pierre-
Jean Laborie se classe 45ème, Dorian 
Naryjenkoff 79ème et Christophe 
Ozanon 85ème.

*

Épreuve universitaire seniors à Paris – 
07/11/2017

En équipe, Faten Bourak et sa coéquipière 
accèdent au tableau de 16 synonyme 
de qualification pour les championnats 
de France universitaires d’Orléans qui 
auront lieu au printemps 2018.

Faten Bourak et sa coéquipière.

*

Circuit national vétérans à Val d’Europe 
- 09 et 10/12/2017

47ème sur 158 tireurs le samedi, Jean-
François Marguerie continue sa route 
le dimanche. En poule, il se montre 
particulièrement performant en 
s’imposant 5-1 face à Jérôme Fouco 
(le président de Levallois) qui a déjà 

fait beaucoup de bons résultats. 
Au final, Jean-François Marguerie 
se classe 19ème sur 57 tireurs au 
terme d’un intense week-end de 
compétition.

*
Coupe de la ligue, seniors hommes,  
à Rosny-sous-Bois - 11/11/2017

Touche au pied pour Émilien Prié.

Cette compétition a réuni 51 participants. 
Les résultats des vincennois : 
Grégoire Gautier : 22ème, Pierre-Jean 
Laborie  : 24ème, Émilien Prié : 29ème, 
Christophe Ozanon : 42ème, Claude 
Demeulemester : 45ème et Dorian 
Naryjenkoff : 49ème.

Double touche pour Christophe Ozanon.

AUTRES COMPÉTITIONS ÉPÉE

Podium du tournoi Jean-Clouet

Vainqueur : Nils Lemée (ST MAUR VGA).
2ème : Louis Gérard (ST MAUR VGA).
3èmes : Julien Richer Cooper (LEVALLOIS) 
et Arnaud Verrier (BONDY AS).



ARTHUR ZATKO : NOUVEAU MAÎTRE D’ARMES AU CLUB
	 À seulement 24 ans, Arthur Zatko, embauché en septembre 2017 par 
le club, a déjà un impressionnant palmarès : 11 titres de champion de France, 
10 sélections en Coupe du monde junior et 22 sélections en Coupe du monde 
senior. 

	 Il commence l’escrime à l’âge de neuf ans à Tarbes avec maître Frédéric 
Baylac (ancien entraîneur national) et maître Éric Maumus (actuel entraîneur du 
pôle France Relève de Tarbes). 
	 En 2012, il termine 5ème des Jeux Olympiques de la jeunesse à Singapour 
et participe aux Championnats d’Europe en Croatie et aux Championnats du 
monde junior en Russie. En 2013, il est champion de France individuel et vice-
champion de France N1 senior par équipe. L’année suivante, il remporte la Coupe 
Européenne des moins de 23 ans et devient Champion de France N3 senior par 
équipe. En 2015, il remporte le Championnat du Monde Universitaire par équipe 
et décroche la médaille de bronze au Championnat de France N2 senior par équipe. Nouvelle médaille de bronze en 
2016 au championnat de France N2 senior par équipe, ce qui lui offre l’accession en Nationale 1. 

	 En juin 2017, Arthur Zatko obtient le Diplôme d’État de Maître d’armes ainsi qu’un Diplôme d’État Supérieur 
dans l’entraînement de haut niveau. Il débute sa carrière d’entraîneur au C.E.V. avec maître Guillaume Galvez, qui a 
été son tuteur pendant les stages et son entraîneur quand il était à l’INSEP.

Alexandre Lacaze continue 
de monter en puissance

Habituellement inscrit en M15, 
Alexandre Lacaze est surclassé en 
M17. Il commence la saison avec le 
1/8 de finale H2028 à Aulnay-sous-
Bois, accompagné de Jules Droutman, 
Baptiste Mallet et Benjamin Martin.

Circuit national « Élite » M17,  
à Gémenos – 01/10/2017 

Il est 21ème sur 143 tireurs et se qualifie 
pour les championnats d’Europe M17. 
Augustin Quérillac est quant à lui 119ème.

Circuit international, épreuve quali-
ficative pour les championnats d’Europe 
M17, à Meylan – 14/10/2017

Il est 84ème sur 123 tireurs.

Circuit national « Élite » M17,  
à Tarbes – 11/11/2017 

Alexandre Lacaze est 54ème sur 121 
participants et Augustin Quérillac finit 
3ème sur 57 participants en tableau B.

*

Circuit national « Elite SHS » seniors à  
Seyssinet-Pariset / Seyssins – 26/11/2017

Cédric Rouger arrive jusqu’en tableau 
de 64 et se classe 36ème sur 116 tireurs.

*
Circuit national vétérans, à Maison-
Alfort - 10/12/2017

Éric Frémont se classe 17ème.

Championnat Ile de France seniors,  
à Paris - 16/12/2017

Éric Frémont fait une très bonne 
compétition et finit 21ème sur 56 tireurs.

Journée départementale de l’US 
Escrime Créteil M19 à M17, à Créteil – 
15/10/2017
L’édition 2017 de ce challenge a réuni 
en tout 165 tireurs garçons et filles, de 
12 clubs du département.

M9, filles : Mahaut Demontrond 7ème, 
Camille Chirac-Kollaric 9ème / garçons : 
Antoine Doucelin 15ème, Santiago 
Bague Fresneau 21ème, Maël Cornille 
Beuzit 34ème.

M11, filles : Noémie Joissaint 3ème, 
Kiara Sick Sick Franco 5ème, Garance 
Leonardi 13ème / garçons : Nicolas 
Franc 12ème, Julien Griffe 20ème.

M13, garçons : Sacha Cholvy 7ème, 
Gabriel Demontrond 21ème.

M17 dames : Amandine Niderkorn 3ème.

Vétéran, dames : Stéphane Paris 1ère, 
Virginie Sebbane 2ème / vétérans, 
hommes : Bruno Demontrond 2ème.

EDJ 1 M9 à M15, à Livry-Gargan – 10/12/2017

M11 filles, 22 participantes : Kiara Sick 
Sick Franco 7ème, Éline Thenard 17ème, 
Noémie Joissaint 18ème. 

M11 garçons, 41 participants : Merlin 
Pezy 6ème, Julien Griffe 22ème, Gabriel 
Le Belleguy Boudjelti 32ème, Guillaume 
Maisonneuve Dride 38ème.

M13 garçons, 39 participants : Sacha 
Cholvy 8ème, Gabriel Demontrond 30ème.

COMPÉTITIONS SABRE

COMPÉTITIONS FLEURET



LIVRE
Rémy Delhomme, Jean-François Di Martino, Frédéric Carre
L’Esprit de l’Épée
Une approche tactique et mentale
Préface de maître Michel Sicard
Éditions Amphora, 2016. 191 p., ill. 9782851809513. 24,95 €

L’Esprit de l’Épée est le premier ouvrage de ce genre consacré à l’épée moderne. L’approche 
originale et novatrice permet à tous - maîtres d’armes, éducateurs, tireurs - d’accéder à une 
somme de connaissances structurée, détaillée et clairement illustrée. Diff érents aspects sont 
abordés : tactique, technique, mental, profi ls de tireurs… des témoignages d’escrimeurs de 
haut-niveau complètent par ailleurs ce bilan. 

Ingénieur, licencié en psychologie et maître d’armes, Rémy Delhomme a été membre de l’équipe de France d’escrime 
pendant plus de dix ans.
Il a également publié : Le Maître d’armes - Carnet sens, un roman initiatique paru aux Éditions du Cherche-Midi en 2008. 
168 p., br. 9782749112770. 13,20 €

Retrouvez-nous sur Facebook 

MAÎTRE HERBERT VÉRON,
LA PÉDAGOGIE DU FLEURET

 Herbert Véron débute sa carrière sportive avec maître Rangeno à Antibes en 1976. 
Fleurettiste de haut niveau de 1985 à 1994, il est champion de France cadet (1986), puis junior 
(1989). Il entre alors à l’INSEP et fait partie du groupe France de 1989 à 1994. Il commence 
sa carrière d’éducateur en parallèle en étant embauché par un club. Il est ensuite engagé 
par le Racing club de 1994 à 2005 pour former les jeunes au fl euret (loisir et compétition) et 
obtient son BE2 en 2006.
 Il décide d’orienter ses cours sur la compétition et certains de ses élèves se font 
remarquer en intégrant des pôles espoirs. Maître Herbert Véron se fait donc appeler 
pour suppléer l’entraîneur national de fl euret masculin à l’INSEP. Il occupe ce poste avec 
enthousiasme jusqu’en 2014.

 Embauché au Cercle depuis 2013, il compte pousser les jeunes à faire d’excellents 
résultats lors de la prochaine Fête des jeunes (championnats de France des moins de 15 ans).

Focus sur Sacha Cholvy

« Challenge Crouzy » 1000 Fleurets garçons M13, à Melun – 11/11/2017
Il est 16ème sur 40 participants.

Compétition de Ligue H2024 1/8 fi nale, EDJ 1 M15, à Livry-Gargan – 19/11/2017
Il se classe 25ème sur 39 participants.

Circuit régional M15, à Livry-Gargan – 02/12/2017
Il termine 22ème sur 25 tireurs.

COMPÉTITIONS FLEURET

https://www.facebook.com/Cercle-descrime-de-Vincennes-562101173965758/
https://www.facebook.com/Cercle-descrime-de-Vincennes-562101173965758/

